OGRENME STILLERINi TANIYALIM

Ogrenme stilleri kavrami ilk defa 1960 yilinda Rita Dunn tarafindan ortaya atilmustir.
"Herkes Ogrenebilir." ilkesinden hareket eden Dunn&Dunn Ogrenme Stilleri Modeli,
egitimcilere, 0grencilere, anne-babalara kapsamli ve uygulanabilir bilgiler sunmaktadir. Rita
Dunn, " herkesin en iyi 6grendigi yolu bulup o yolu agmak ve o yolda ilerlemesini saglamak

"

icin kullandigr yoOntemlerin biitiinii olara seklinde Ogrenme stillerini tanimlamaigtir.
Ogrenme stilleri ile olarak su anda 300 iiniversitede yapilan 800’ii askin arastirma

bulunmaktadir.

Ogrenme stilinin 4/5°i genetiktir; geri kalani ise deneyimle sekillenir. Ogrenme
stiliniz, sizin kan grubunuz gibi dogustan var olan ve sizin yasaminiza ¢ok derin etkileri olan,
basarmizi etkileyen parmak iziniz gibi karakteristik 6zelliginizdir. Yasam boyu degismez,
bununla birlikte gelistirilebilir. Ses, 151k, 1s1, oturma diizeni, algisal tercihler, yeme-igme
ihtiyaci, zaman ve hareket gibi biyolojik etkenler buna destek verir. Kisinin 6grenme stili;
bir¢ok biyolojik ve yasantisal olarak tasidigi, 6grenmeyi etkileyen, kendine has 6zelliklerin
bir kombinasyonudur.

Kendi 6grenme stilinizi kesfetmek yasamimizi degistirir.

Ogrenme stilini bilmek, kisinin dgrenme ortamlarindan daha etkili yararlanmasina
yardimei olur. Ogrencilerin dgrenme stil ve stratejilerini bilmesi, 6grenme giigliiklerini yenme
ve bagimsiz 6grenme becerilerini desteklemesi agisindan dnemlidir. Ciinkii kendi 6grenme
stilinin farkinda olan 6grenci, 6grenmek i¢in neye ihtiyaci oldugunu, nasil bir yol izlemesi
gerektigini bilir. Ogrenciler yeni bir konuyu kendi algisal tercihlerine gére dgrendiklerinde,
bu konuyu hatirlama oranlari, en az tercih ettikleri yontemle 6grendiklerindeki hatirlama
oranlarindan 6nemli Ol¢iide yiiksektir. Birey kendi 6grenme stilini bildiginde kendine 6zgii
yollar gelistirerek;

- Daha hizli, pratik, kolay ve cabuk 6grenebilir;

- Karsilastig1 problemlerde daha hizli ¢6ziim iiretebilir;
- Kendine uygun ¢alisma aliskanliklar1 kazanir;

- Kendine giiven duygusu artar;

- Kayg diizeyi azalir;

- Derslere ve okula karst olumlu tutum gelistirir;

- Tam 6grenmeyi saglar;

- Kendini tanimasini saglar.



Ogretmenin 6grenciye sadece bilgi aktarmasi 6grenmek icin yeterli degildir. Ogretmenin
Ogretme tarzi ile Ogrencinin 6grenme tarzi uyustugu zaman 6grenme durumu gerceklesir.
Uzun yillar boyunca 6gretmenler, 6gretilmesi gereken her seyi dogrudan kendileri 6gretmeyi
denediler, bilgiyi almada basarisiz olan Ogrencilerin de dikkatlerini vermediklerini
diisiindiiler. Baz1 6grenciler, 6gretmenin kalitesi ne olursa olsun, bir yetiskinden 6grenirken
kendilerini rahat hissetmezler. Ogretmenlerin de, 6grencilerin sahip olduklar1 bu bireysel
farkliliklar1 6gretimi zenginlestirmek adina kullanabilmeleri saglanmalidir.

Bugiine kadar siiregelen 6grenme stilleri konusunda yapilan arastirmalar gosteriyor ki; farkl
siiflamalara, farkli isimler vererek yapilan 6grenme stilleri mevcuttur. Egitsel temeldeyse 3
ana smiflandirmayr gérmek miimkiin. Gorsel, isitsel ve dokunsal olarak isimlendirilen
ogrenme stillerinin her bireyde baskin ve/veya cekinik ozelliklerle var olabildigini siireg
icinde gorebiliyoruz. Ayrica, hi¢cbir 6grenme stili digerinden daha iyi ya da koti degildir;
yalnizca birbirinden farklidir.

Aragtirmalar, Ogrencilerin sosyal tercihleri belirlendiginde ve buna uygun sekilde
ogretildiklerinde sinavlardaki basarilarinin 6nemli derecede ytikseldigini gostermistir. ~ Sinif
ortaminda tiim Ogrenme stillerine yonelik igerikler hazirlanmali ve egitim ortamina

yansitilmalidir.

GORSEL ISITSEL DOKUNSAL
1.0rganize 1.Kendi kendine konusma 1.Fiziksel ddiillere olumlu tepki
2.Tertipli ve diizenli 2.Kolaylikla dikkati dagilir. 2.Insanlara dokunur ve yakin
3.Gozlemci 3.0kurken dudaklari, oynar, sesli | durur.
4.Sessiz okur. 3.Harekete yatkinlik gosterir.
5.Goriintl odakl 4.0kudugunu ve dinledigini 4.Devamli hareket eder.
6.0l¢iip bigmeye ve iizerinde tekrar edebilir. 5.Fiziksel tepki verir.
diisiinmeye yatkindir. 5.Matematik ve yazma 6.Erken kas gelisimi goriiliir.
7.Resim olarak bellege kayit konusunda iyi degildir. 7.Yaparak dgrenir.
eder. 6.Konusurken ritmik konusur. 8.Yiiriiyerek ve hareket ederek
8.Giiriiltiiden daha az etkilenir. 7.Miizigi sever. bellegine atar.
9.S6zel talimatlar1 takip edemez. | 8.Ses taklitlerine yatkindir. 9.0kurken eliyle isaret eder.
10.0kumay1 dinlenmeye tercih 9.Dinleyerek 6grenir. 10.El ve yiiz hareketleri ile
eder. 10.Basamakli siral1 bir sekilde konusur.
11.Cene yukarida, ses yiiksektir. | beller. 12.Konusurken giir sesle
12.0grenirken tiim resmi gérmek | 11.Tempolu ve ahenkli konusur. | konusur.
ister. 12.0Ogrenirken icinden ve 13.Hareket ettirerek ve yaparak
13.Gordiiglini hatirlar. disindan konusur. Ogrenir.
14.Anlatilan detaylar ile 13.Tartigsan1 hatirlar. 14.Yasanan1 biitiinsel olarak
tamamini ister. 14.En konugkan gruptur. hatirlar.
15.Hizl1 okur. 15.Bilinmeyen kelimeleri 15.Kisa 6z dokunarak, jest ve
16.Yazdiklarinin goriintiisii iyi anlamdan ¢ikarir, yiiksek sesle mimiklerle ve hareket ederek
ve diizenlidir. okumaktan hoslanir. konusur.
17.Hayal ettiklerini tiim detaylar1 | 16.Konugmas1 yazmasindan 16.Entrika romanlarini sever,
ile goriir. iyidir. viicut hareketler ile okuduguna

17.Seslerle hayal kurar. eslik eder.
17.Bastirarak ve kalin yazar,
yazis1 diger stillere gore iyi
degildir.




Her insanin bu stillerden yalniz birine sahip olmasi gerekmez, ikisini hatta {igiinii de elinde
barindirabilir. Baz1 kisilerde iki stil agirlikli olarak vardir. Bazi kisiler bu li¢ 6zellikten birini
diger ikisine gore daha cok iyi tasirlar. Tek tip 6grenme stiline sahip olan 6grenciler klasik
okul sisteminde zorlanabilirler. Ogretmenler 6grencilerinde baskin 6grenme stilini kesfederek
agirlilik olani destekledigi kadar gelismeye agik yonlerini fark ederek diger 6grenme stillerini
gelistirmeye yonelik destekler de sunabilirler.

Ogrenme stillerinin giiclii ve gelismeye acik yonleri nelerdir?

Her {i¢ stilin burada belirtilen giiclii ve zay1f yanlar farkli yorumlanabilir. Zay1f olarak
gosterilen bir Ozellik baskalar tarafindan giiclii olarak algilanabilir. Gli¢lii ve zayif yanlar
degerlendirilirken, kisisel ve toplumsal degerleri de gz 6niinde bulundurmak gerekir.

GORSEL ISITSEL DOKUNSAL
* Gordiiklerini ve » Isittiklerini hatirlarlar * Yapilani hatirlarlar.
G okuduklarini hatirlarlar. * Yazarken konusurlar » Dokunarak ve hareket
U * Net ve giiclii gortintiilerle | (bunun bazen dezavantaj onemlidir.
C renkleri kullanirlar ve oldugu da sdylenebilir.) * Oyunlara bayilirlar. Ya
L bundan zevk alirlar, diigiiniir | * Uzun anlatilarda bile eglendirmeli ya da
U ve Ogrenirler. anlatilanlarin igerisinde eglenmelidirler.
* Resimlerle veya kaybolmazlar. * Taklit ederek ve deneyerek
% sozciiklerle diisiinmeye + Iyi bir hatip olabilirler. Ogrenirler.
O yatkindirlar. » Miizik hatirlamalarini * Dokunarak anlam
* Okumaya diiskiindiirler. kolaylastirir. cikarmaya caligirlar.
N Kitap kurdu olmaya * Pek cok kisi i¢in bir anlam | ¢ Rahat giyinmeyi severler.
L miusaittirler. ifade etmeyen ses, ritim, * Hissettiklerinden
E * Yiizleri iyi hatirlarlar. melodi onlarin pek ¢cok seyi | konusmayi severler.
B * Raporlarin veya bir olayin | hatirlamalarimi saglar. * Sportif olmaya
I anlatilmasindansa yazili miisaittirler.
olarak verilmesini tercih » Hareketi i¢eren etkinlikleri
ederler. sever: dans etmeyi, kogmay1,
* Bir seylerin goriintiisiine ylizmeyi, yemeyi, yemek
veya konumuna pisirmeyi, gezmeyi.
duyarhdirlar.
* Liste yapmay1 severler.
* Planli ve programli olurlar.




GORSEL ISITSEL DOKUNSAL
G « Isittiklerini uzun miiddet +Giirtiltiiden rahatsiz olurlar. | « Konusulani veya goriileni
E bellekte tutamazlar. » Guraltilia ortamlarda hatirlamakta zorlanirlar.
L * Ders anlatilirken not konsantre olamazlar. » Okumakta zorlanmiglardir
i almazlarsa huzursuz olurlar. | » Resimler ve resimli ya da zorlanmaktadirlar.
S * Yazili olmayan bilgiyi anlatimlar rahatsiz edebilir. | ¢ Cok iyi isitemeyebilirler.
M algilayamayabilirler. * Dersin ahenkli ve melodik | Ya da isittiklerinden anlam
E * Derslerin laboratuarda bir ses ile anlatilmasini ¢ikarmakta zorlanirlar.
% islenmesinden huzursuz isterler. * Yazim hatalar1 ¢ok
E olabilirler. * Okumaktansa dinlemeyi yaparlar.
» Karmasik ve karigik tercih ederler. * Okumay1 sevmezler.
ortamlarda huzursuz olurlar. | « Bilgilerin yazili olarak * Bulunduklar1 ortamin
A » Isimleri hatirlamakta sunulmasi bazen durumuna 6nem vermeden
¢ zorlanirlar, anlamalarini zorlastirabilir. | hareket ederler.
I » Gorsel materyallere « Isimleri hatirlarlar. * Viicutlari ile karsilik
K dayanmayan uzun * Yiizleri hatirlamakta verirler.(Atarlar, iterler,
anlatimlarla tahammiil zorlanirlar. vururlar)
¥ edemeyebilirler. * Kendi stilinde sunulmazsa
(0] sunular bilgileri algilamakta
N yavas kalabilirler. Farkinda
L olmadan insanlara
E dokunmaya yatkindirlar
R (Ozellikle konusurken)
1

Ogrenme stilleri ile zekd arasinda bir baglanti yoktur. Ozetleyecek olursak; gorseller
goriintiiyle, isitseller seslerle, dokunsallar kas bellegi ile Ogrenirler. Egitim ortamlarinda,
tembel veya yaramaz oldugunu sandigimiz pek c¢ok Ogrencinin sadece kendi stilinin
bilinmedigi ve dikkate alinmadigi i¢in 6grenemedigi veya istenmeyen sekilde davrandig:
gercegini goz ardi edilmemelidir.
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